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Ich bin ein Leseprofi  (Lesetechnik)

Ich denke an die Fünfgangschaltung, wenn ich einen Text erarbeiten will.

Ich bin der Leseprofi
Wenn du einen Lesetext erarbeiten musst, gibt es ein paar Tipps, 

wie du möglichst schnell sehr viel behältst.

Lies dir jetzt die Erläuterungen durch und

trage die passende Nummer ein.

 

!� Fasse mit eigenen Worten zusammen.
�

  !� Stelle Fragen zum Text.
�

   !� Arbeite mit dem Text.
�

 

!� Wiederhole den ganzen Text.
�

  !� Lies den Text langsam und genau.
�

  

Lies kleine Abschnitte und fasse mit 

eigenen Worten zusammen.

Formuliere Fragen, die als Antwort die Sätze haben,

die bereits hervorgehoben sind oder die du markiert hast. 

Was möchtest du genauer wissen?

Schritt

Unterstreiche wichtige Begriffe oder 

Formulierungen.

Benutze entsprechende Textzeichen.

Schritt

Wiederhole den Inhalt des Textes mit eigenen Worten.

Sprich dir die wichtigen Informationen des Textes vor

oder erzähle sie deinem Lernpartner, deinen Eltern 

oder deinen Freunden.

Schritt

Frage dich, was du schon zum Thema weißt.

Lies bei einem Buch zuerst den Klappentext und das Inhaltsverzeichnis. 

Geht es um einen Text, dann überfliege ihn zunächst. 

Schaue dir die Überschriften und die Abbildungen an.

Schritt

Schritt



Ursula Oppolzer / Kirstin Jebautzke: Lernstrategien entwickeln

© Persen Verlag32 Lernstrategien entwickeln

Ich bin der Brückenbauer (Eselsbrücken nutzen)

Wenn ich mir etwas gut merken möchte, baue ich Eselsbrücken.

Eselsbrücken
Welche dieser Eselsbrücken kennst du? Kreuze sie an.

Wer nämlich mit h schreibt, 

ist dämlich!
�

ch mit h sc

Mein Vater erklärt mir jeden Sonn-

tag unsere neun Planeten:

Merkur, Venus, Erde, Mars, Jupiter, 

Saturn, Uranus, Neptun, Pluto.

� klärt mir j

Afrikanische Elefanten haben lange Ohren, 

Indische Elefanten haben winzige Ohren.
�

anten hab

He, she, it – 
das s muss mit!

�
she it

t, 

en Sonn-

n:

Wo Werra sich und Fulda küssen, 
sie ihren Namen büßen müssen, 
und hier entsteht durch diesen Kuss 
der Weserfluss.

�

nd F ld

Formelbeispiel:  P = F/A   Druck = Kraft durch Fläche
Stell’ dir vor, wie ein kleines zierliches Mädchen in Schuhen mit hohen dünnen 
Absätzen und ein Zwei-Zentner-Mann mit Stiefeln über einen nassen Lehmboden 
gehen. Das Gewicht des Mädchens konzentriert sich auf 2 x 1 cm1 und so sinkt 
es tief ein, während sich das Gewicht des Mannes auf seinen großen Schuhsoh-
len verteilt. Es entsteht nur ein leichter Abdruck.    
Merke: große Fläche = kleiner Druck – kleine Fläche = großer Druck

	 Forme	

Eselsbrücken sind eine gute Stütze, wenn es um das Merken von Regeln oder um eine bestimmte 

Reihenfolge von Dingen oder Abläufen geht. Je lustiger oder „verrückter“ diese Eselsbrücken sind, 

desto besser erinnert man sich.

Hier sind ein paar Tipps, wie du eine Eselsbrücke bilden kannst.

Entziffere die Geheimschrift und überlege dann, welche der Eselsbrücken von oben zu dieser 

Kategorie passt.

REI MEB ILDE N

MER KVER SEBIL DEN

HILF S SÄT ZEB ILDEN

BILD ER IMKO PFMA LEN
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Profi beim Vokabellernen (Fremdsprachen)

Ich lerne Vokabeln immer direkt nach der Aufwärmphase. 

Sie brauchen am meisten Energie.

Blindgänger
Unter die vier Fremdwörtern hat sich jeweils ein Blindgänger geschmuggelt.

Finde so schnell wie möglich heraus, welches Wort nicht dazugehört.  

Beispiel: Magnolien, Champignon, Spaziergang, Champagner

Couch Cousin Coach Clou

Konfekt Objekt Subjekt Projekt 

Revier Brevier Privatier Klavier

Akkordeon Rokoko Makkaroni Schirokko

Raketen Takelage Pakete Magnete

Profi beim Vokabellernen
Wenn du erfolgreich Vokabeln lernen willst, dann beachte die folgenden Tipps. 

Vorher musst du sie natürlich noch entziffern.

Schreibe sie auf und wähle dann vier davon aus, die du heute ausprobieren willst.

Ler nenich tmehra ls7–10Vo kab elna ufein mal – Ler ne30–40V okab elnp roTag – 

Wie  der ho leVok abel nrege lmäßig – Le geei neLe rnkar teian – 

Ma ledir Skiz zenzud enVok abeln – Bil deSät zemi tneu enVo kabeln – 

Ma leGe danken bild erzu denVok abeln – Spr ich Vok abeln lau taus – 

Bau eEs elsb rücken – Ord neVok abelnn ach best imm tenBe reich en – 

Ler nemit Walk mano der Disc man – Ma cheW ort spie lein derFr emd sprache –

Ben utze Sprach enlern prog ram meam Com puter 

 

 

 

 

 

 

 

 




