
Paula Keck

Über 50 einfache Rezepte für
Eintöpfe, Suppen und mehr

mit dem
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5 Vorwort

6 Vorsicht mit offenem Feuer 

7 Wo darf man Feuer machen? 

8 Welcher Topf passt aufs Feuer?

8 Nützliches Zubehör

9 Praktische Tipps

11 Checkliste 

13 Gulasch und andere Klassiker

14 Wiener Saftgulasch 
16 Szegediner Gulasch
17 Ungarische Gulaschsuppe 
19  Ajiaco Colombiano – Kolumbianische 

Hühnersuppe
20 Bouillabaisse 
22 Rouille
23 Pot-au-feu
25 Clam-Chowder 
26 Ribollita – Toskanische Bauernsuppe 
29 Kuljada – Tschechische Kartoffel-Pilz-Suppe 
30 Kartoffelgulasch mit Wurst 
33 Moules in Kräuter-Sahne-Sauce
34 Chili con carne
37 Irish Stew
38 Borsch
39 Serbischer Bohneneintopf 
40 Ratatouille 
43 Arroz Caldoso
44 Bœuf Stroganoff 
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45 Nudeln, Reis und  Getreide

46 Hörnchen mit Kürbis und Schinkenspeck 
47 Orzo mit Wurst und Tomaten
48 Gersteneintopf mit Fleischbällchen 
51  Udon-Nudeltopf mit Hähnchen  

und Sprossen 
52 Risotto mit Süßkartoffeln 
54 Linsenreis mit Gemüse 
55 Reisfleisch 
57 Tomatensuppe mit Girandole
58 Gemüseeintopf mit Buchweizen 
59 Quinoa mit Paprika und Süßkartoffeln 
60 Perlgraupeneintopf
62 Bulgur mit Pilzen und Schafskäse 

63  Schmortöpfe und Suppen  
mit Gemüse 

65 Marokkanischer   Kichererbsen-Eintopf 
66 Oktoberfest-Eintopf 
68 Maiseintopf mit Möhren und Linsen
69 Scharfe Fischsuppe 
71 Linsen-Dal mit Gemüse
72 Möhreneintopf mit Sellerie und Bohnen 
74 Scharfes Hühnercurry
75 Wirsingeintopf mit Hackfleisch
77 Weißkohl-Wurst-Eintopf 
78 Minestrone mit Pilzen 
79 Thai-Rosenkohl-Eintopf in Kokosmilch
80  Kürbisgulasch mit dicken Bohnen  

und Bratwürstchen 
83 Lammcurry 
84 Zwiebelsuppe 
86 Breite Bohnen mit Kartoffeln und Schinken
87 Reis-Pilaw mit Huhn
89 Auberginen-Curry mit Kichererbsen
90 Erbsensuppe mit Würsteln und Kartoffeln
91 Zwiebel-Kartoffel-Eintopf 
93 Hähnchen nach Jägerart

94 Zutatenregister

©
 d

es
 Ti

te
ls 

»K
oc

he
n 

m
it 

de
m

 K
es

se
l«

 (I
SB

N
 9

78
-3

-7
42

3-
18

33
-6

)
20

21
 b

y 
riv

a 
Ve

rla
g,

 M
ün

ch
ne

r V
er

la
gs

gr
up

pe
 G

m
bH

, M
ün

ch
en

N
äh

er
e 

In
fo

rm
at

io
ne

n 
un

te
r: 

ht
tp

://
w

w
w

.ri
va

ve
rla

g.
de


