
Alle Rechte vorbehalten. Die Verwendung von Text und Bildern, auch auszugsweise, 
ist ohne schriftliche Zustimmung des Verlags urheberrechtswidrig und strafbar.  
Dies gilt insbesondere für die Vervielfältigung, Übersetzung oder die Verwendung  
in elektronischen Systemen.

© St. Benno Verlag GmbH, Leipzig 2016

Mehr Informationen finden Sie unter st-benno.de

Morgenlob

Gebete, Gedanken & Segensworte Aufstellbuch

ca. 130 Seiten, 16 x 12 cm, Spiralbindung, durchgehend  
farbig, zum Aufstellen, mit zahlreichen Farbfotos
ISBN  9783746246895

Leseprobe



Gebete, 
Gedanken & 
Segensworte

MORGEN
LOB



Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation 
in der Deutschen Nationalbibliografie; de aillierte bibliografische Daten sind im Internet über http://dnb.d-nb.de abrufb r.

Quellenverzeichnis:
Alle Bibeltexte: Einheitsübersetzung der Heiligen Schrift © 1980 Katholische Bibelanstalt, Stuttgart
Fotos: 
Cover: © tomer turjeman/Fotolia; S. 1: © Konstantin Sutyagin/Fotolia; 2: © lafleur312/ otolia; 3: © Elenamiv/shutterstock; 4, 48: © Peter Cox/Fotolia; 
6: © Marco2811/Fotolia; 7: © Arlo Magicman/Fotolia; 8: © miiko/Fotolia; 9: © Wolfgang Jargsdorff/ otolia; 11, 84: © Ivan Gulei/Fotolia; 12. © Stefan Körber/Fo-
tolia; 13: © Serghei Velusceac/Fotolia; 14: © photowings/shutterstock; 16: © Warren Goldswain/Fotolia; 17: © Halfpoint/Fotolia; 18: © M&M/Fotolia; 19: © M&S 
Fotodesign/Fotolia; 21, 44, 86, 116: © wajan/Fotolia; 22, 83: © Alexandr Ozerov/Fotolia; 23: © mumindurmaz35/Fotolia; 24: © Pellinni/Fotolia; 26: © dzain/Foto-
lia; 27: © Oleksandr Dibrova/Fotolia; 28: © DAN/Fotolia; 29, 58: © Oleksandr Kotenko/Fotolia; 31: © Sascha Burkard/Fotolia; 32: © IKO/Fotolia; 33/34: © george 
kuna/Fotolia; 36: © Anna Omelchenko/Fotolia; 37: © fotosmoky/Fotolia; 38: © Liliia Rudchenko/Fotolia; 39, 47, 62, 96, 128: © Iakov Kalinin/Fotolia; 41: © ke-
vron2001/Fotolia; 42: © cosma/Fotolia; 43: © Sergey Galushko/Fotolia; 46: © Juergen Fälchle/Fotolia; 49, 126: © karandaev/Fotolia; 51: © Andreas P/Fotolia; 
52: © SADEQ/Fotolia; 53: © Nejron Photo/Fotolia; 54: © LiliGraphie/Fotolia; 56, 102: © vencav/Fotolia; 57: © Anette Linnea Rasmus/Fotolia; 59: © Ig0rZh/
Fotolia; 61, 119: © maglara/Fotolia; 63: © Galyna Andrushko/Fotolia; 64: © sebra/Fotolia; 66: © Zerophoto/Fotolia; 67: © Jessmine/Fotolia; 68: © alphaspirit/
Fotolia; 69: © Johanna Mühlbauer/Fotolia; 71: © Dmytro Tolokonov/Fotolia; 72, 77, 92, 127: © Leonid Tit/Fotolia; 73: © Sabphoto/Fotolia; 74: © ARochau/Fotolia; 
76: © Floydine/Fotolia; 78: © Liliia Rudchenko/Fotolia; 79: © DoraZett/Fotolia; 81: © Th atz/Fotolia; 82: © Patryk Kosmider/Fotolia; 87: © hjschneider/Fotolia; 
88: © merydolla/Fotolia; 89: © Africa Studio/Fotolia; 91: © Oleg Krugliak/shutterstock; 93: © Shico/Fotolia; 94: © Santorini/Fotolia; 97: © Mimadeo/shutterstock; 
98: © Elenamiv/shutterstock; 99: © jaroslava V/shutterstock; 101: © Korpithas/shutterstock; 103: © FWStudio/shutterstock; 104: © Anselm Baumgart/Fotolia; 
106: © Vitaly Ilyasov/Fotolia; 107: © FlemishDreams/Fotolia; 108: © Jose Ignacio Soto/shutterstock; 109© patrick/Fotolia; 111: © Milosz Aniol/shutterstock; 
112: © Masson/shutterstock; 113: © Serg64/shutterstock; 114: © PK-OG Studio/Fotolia; 117: © esbobeldijk/shutterstock; 118: © yuri2011/Fotolia; 121: © fotoaloja/
Fotolia; 122: © Nejron Photo/Fotolia; 123: © vovan/Fotolia; 124: © Arpad Nagy-Bagoly/Fotolia.

Besuchen Sie uns im Internet:
www.st-benno.de

Gern informieren wir Sie unverbindlich und aktuell auch in unserem Newsletter zum Verlagsprogramm, zu Neuerscheinungen und Aktionen.
Einfach anmelden unter www.st-benno.de.

ISBN 978-3-7462-4689-5

© St. Benno Verlag GmbH, Leipzig
Zusammenstellung: Volker Bauch, Leipzig
Umschlag und Gestaltung: BIRQ DESIGN, Leipzig
Gesamtherstellung: Arnold & Domnick, Leipzig (A)



Sammlung am Morgen
Es liegt im Stillsein

eine wunderbare Macht der Klärung,
der Reinigung,

der Sammlung auf das Wesentliche.

Dietrich Bonhoeffe
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 Lieber Gott, wir danken dir,
dass du uns und alles auf der Erde geschaffen hast.

  Danke, dass du mir Arme und Beine,
Augen, Mund und Ohren gegeben hast.

 Gib mir Kraft, dass ich damit nur
  Gutes tue.
      Amen.

 Überliefert
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Danke Go�  
 Danke, Gott, für diesen Morgen,
         danke, dass du bei mir bist.
     Danke für die guten Freunde
            und dass du mich nie vergisst.

Danke für die Zeit zum Spielen,
        für die Freude, die du schenkst,

und dass du an dunklen Tagen
 ganz besonders an mich denkst.
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Dein sind wir
Herr meiner Stunden
und meiner Jahre,
du hast mir viel Zeit gegeben.
Sie liegt hinter mir und sie liegt vor mir.
Sie war mein und wird mein,
und ich habe sie von dir.
Ich danke dir für jeden Schlag der Uhr
und für jeden Morgen, den ich sehe.

Ich bitte dich, dass ich ein wenig
dieser Zeit frei halten darf von Befehl
und P� icht, ein wenig für Stille,
ein wenig für Spiel, ein wenig für
die Menschen am Rande meines Lebens,
die einen Tröster brauchen.

Martin Luther
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Lachend im Leben stehen
Wir schenken dir, Herr, diesen beginnenden Tag.
Lass uns denen helfen, die zu uns kommen, denn du bist es, der kommt.
Lass uns eins sein mit allen Brüdern und Schwestern, die hinausgehen, 
dein Halleluja zu leben.
Lass uns zart liebevoll, offen sein und bereit, jede Form deines Willens anzunehmen.
Lass uns lachend im Leben stehen, denn du bist das Leben.
Lass uns Vertrauen schenken in die Erde und in den Himmel.
Lass uns alles ablegen, was nicht du bist und deine Kinder, die Menschen.
Lass unsere Liebe klar sein durch die Gnade des Vaters, 
des Sohnes und des Heiligen Geistes.
Amen.

 Morgengebet der Kleinen Schwestern und Brüder Jesu
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Ze i g den Weg
Lass mich deine Huld erfahren am frühen Morgen;

denn ich vertraue auf dich. Zeig mir den Weg, den ich gehen soll;
denn ich erhebe meine Seele zu dir.

Psalm 143,8
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Du musst das Leben nicht verstehen,
dann wird es werden wie ein Fest.
Und lass dir jeden Tag geschehen,
so wie ein Kind im Weitergehen
von jedem Wehen
sich viele Blüten schenken lässt.

Rainer Maria Rilke
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Go�  gebe dir
für jeden Sturm einen Regenbogen,

für jede Träne ein Lachen,
für jede Sorge eine Aussicht

und Hilfe in jeder Schwierigkeit,
für jedes Problem, das das Leben schickt,

einen Freund, es zu teilen,
für jeden Seufzer ein schönes Lied 
und eine Antwort auf jedes Gebet.

Irisches Segensgebet
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