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6.00 h 17,5 km Santiago do Cacém – Vale Seco                                                351

BLAU

6.00 h 22,7 km Vale Seco – Cercal do Alentejo                                                 392
BLAU

3
BLAU

Cercal do Alentejo – Porto Covo (Verbindungsweg)                  445.00 h 17,8 km
4

ROT

Cercal do Alentejo – São Luís                                                   487.00 h 19,8 km
5

BLAU

São Luís – Odemira                                                                  528.00 h 24,7 km
6

BLAU

Santa Clara-Sabóia – Odemira (Zubringer)                               568.00 h 31,9 km
6.00 h 19 km Odemira – São Teotónio                                                          617

BLAU

6.00 h 16,8 km São Teotónio – Odeceixe                                                          658
BLAU

9
BLAU

Odeceixe – Aljezur                                                                  706.00 h 19,7 km
4.30 h 12,5 km Aljezur – Praia da Arrifana                                                       7510

BLAU

7.00 h 23,8 km Praia da Arrifana – Carrapateira                                              7911
ROT
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ROT

Carrapateira – Vila do Bispo                                                    846.00 h 21,6 km
4.00 h 14,9 km Vila do Bispo – Cabo de São Vicente                                         8913

BLAU

Trilho dos Pescadores – Fischerpfad                                                              94
7.00 h 19,6 km Porto Covo – Vila Nova de  Milfontes                                        9514

ROT
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BLAU

Vila Nova de Milfontes –  Almograve                                      1005.00 h 15,2 km
6.30 h 21,6 km Almograve – Zambujeira do Mar                                            10316

ROT
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ROT

Zambujeira do Mar – Odeceixe                                               1087.00 h 17,6 km
18

ROT

Odeceixe – Rogil                                                                    1124.00 h 14,6 km

Ausgewählte Rundwege                                                                                  116
2.30 h 8,2 km Die Dünen von Almograve                                                      11719

BLAU
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BLAU

Von Troviscais zum Rio Mira                                                   1203.30 h 11,4 km
4.00 h 14,8 km Auf dem Klippenpfad von  Odeceixe                                        12321

BLAU

3.15 h 11,6 km Von Rogil zur Praia da Amoreira                                             12722
BLAU
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ROT

Von Bordeira zum Meer                                                          1304.00 h 13,2 km
4.30 h 15,6 km Die versteckten Seen von Bordeira                                         13324

ROT

25
ROT

Große Rundwanderung zur Ponta da Atalaia                          1365.30 h 21,6 km
26

BLAU

Pontal da  Carrapateira                                                          1405.00 h 18,8 km
27

ROT

Große Rundwanderung beim Cabo de São Vicente                  1444.30 h 14,3 km
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